
נעים מאד להכיר!

האזנה למוסיקה מז'אנר מסוים, תחנות רדיו מועדפות, קונצרטים, צפייה במשחקי ספורט מסוג מסוים, בתוכניות
אהובות במיוחד, שיקריאו לי ספרים באופן כללי או מסויימים, חדשות ואקטואליה וכדומה 

האם יש לי הרגלים המסבים לי הנאה, שארצה שיסייעו לי
לקיים גם בעתיד? 

תמונות משפחתיות, ציורים מסויימים תלויים בחדרי, חפצי נוי בעלי ערך נוסטלגי  יש חפצים שחשוב לי שיהיו לצידי תמיד?

שמירה על תספורת, צבע, הרגלי טיפוח אישי שחשובים לי
יש לי הנחיות לגבי שמירת הנראות החיצונית שלי? 

האם להמנע מיציאה למקום ציבורי אם החזות החיצונית פחות אסתטית? אם במצב סיעודי?

מנהגים משפחתיים שיש לשמר?  ימי זיכרון או מסורות בחגים בעלי חשיבות מיוחדת עבורי?
יש מנהגים קבועים שארצה שימשיכו לקיים עבורי?

לשמר נוהג של מתן מתנות למשפחה בימי הולדת, בנות/ברי מצווה, חתונות ואירועים/ סכומים מסויימים?

להשאר בבית עם מטפל.ת. הנחיות ביחס לזהות המטפל.ת? זכר/נקבה? התקנת מנגנון השגחה בבית?

מה ההעדפה שלי ביחס למקום מגוריי, ככל ואזדקק
לגור במוסד סיעודי מתאים: יש העדפה למקום מסוים? מיקום גאוגרפי? ציביון דתי?לעזרה יומיומית?

האם להשאיר את נושא המגורים להחלטה עתידית של מיופי הכוח - בלי לציין העדפה?

יש לי הנחיות שארצה לתת ביחס לאורחות חיי ותזונתי? העדפות לתזונה צמחונית/ טבעונית? הנחיות למזון שיש להמנע ממנו?

האם יש לי שותפים בחשבונות הבנק? האם אני נעזר באחר לפעולות פיננסיות וארצה לתת הרשאה כבר עכשיו? חשבונות בנק

האם הבית המשמש אותי למגורים שכור, בבעלותי או בבעלות משותפת? האם ארצה להביע את הסכמתי למכירת
הכנס למימון הוצאות עתידיות בגין הטיפול בי? לאשר ביצוע פרויקט עתידי של התחדשות עירונית?

בית המגורים שלי

האם ארצה להנחות ביחס לשימוש בהכנסות או למנות מיופה כוח מסוים לטפל בנכסים אחרים שלי? בתים מושכרים/ השקעות נדל"ן

איך ארצה להנחות לגבי ניהול השקעות וכספים שלי? נניח באפיקים סולידיים, או להשאיר לשק"ד מיופי כוחי? טיפול בהשקעות

האם בני משפחה מעורבים בניהול? ארצה העברה בין-דורית? להנחות ביחס להמשכיות העסק, או מימוש ומכירה? ואם אני בעלים של עסק?

האם ישנם בני משפחה או קרובים אשר נעזרים בי לתמיכה כלכלית? האם ארצה לשמר את התמיכה? תמיכה כלכלית באחרים

ארצה לקבוע סדר מסויים לשימוש בנכסיי, על מנת לכסות את הוצאות הטיפול בי? חשבונות בנק לפני נדל"ן וכו'? סדר הנזלת נכסים

יש לי העדפות ביחס לטיפול הרפואי בי?
 

טיפול מבוסס רפואה קונבנציונאלית בלבד או לשלב עם רפואה משלימה?

טיפולים קבועים שאבקש לשמר? טיפולים שמקלים עליי להפחית כאב? זהות מטפלים מועדפים?

נרצה למלא ייפוי כוח גם לפי חוק החולה הנוטה למות - להמנע מהארכת חיים מלאכותית במצבים מסויימים?

עריכת לקראת  ליסט  הצ'ק 
מתמשך כוח  ייפוי 

. י כוח מתמשך, וכי אינה מהווה תחליף לייעוץ משפטי *מובהר שהרשימה נועדה לסייע בהנגשת מידע כללי בנושא ייפו

נעים מאד להכיר!  

אני תמר ערבה, עורכת דין משנת 2005, בעלת הסמכה לעריכת מסמכי ייפוי כוח
מתמשך ע"י האפוטרופוס, וחברה בוועדת ייפוי כוח מתמשך של לשכת עורכי הדין

במחוז חיפה. 

ייפוי כוח מתמשך הוא כלי משפטי המאפשר לנו לתכנן את עתידנו ולקבוע כיצד ייראו
החיים שלנו אם נגיע למצב שלא נהיה מסוגלים לקבל החלטות ולהביע את רצוננו,

ולמנות מראש א.נשים שאנחנו סומכים עליהם כמיופי כוח שיפעלו בשמנו.

ים אישי נושאים 

ים רפואי נושאים 

ים רכושי נושאים 
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